
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitfaden 

für alle Eltern in Eberstalzell 
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Liebe Eltern!  
 

ELKI – Eltern-Kind-Begleitung in Eberstalzell 

Seit dem Jahr 2007 wird die Familienförderung in Form des 

Elki-Passes ausbezahlt.  

Der Bürgermeister und die Familienbeauftragte übergeben 

allen Eltern von neugeborenen Kindern im persönlichen 

Gespräch den ELKI-Pass. 

Das Projekt ELKI deckt im Wesentlichen die Themenbereiche 

Erziehung, Ernährung, Bewegung und Sprachentwicklung ab. 

Durch verschiedene Maßnahmen und Informationen soll eine 

ganzheitliche Förderung der Kinder und eine 

Erziehungsbegleitung für die Eltern angeboten werden. 

 

Daraus ergaben sich folgende Zielsetzungen für die 

Gemeinde und das ELKI-Team.  

o Die Erziehungskompetenz der Eltern zu stärken. 

o Die Eltern zu ermutigen ihre Verantwortung als Erzieher 

wahrzunehmen. 

o Wege für die individuelle Förderung des Kindes 

aufzuzeigen. 

o Berichte und Informationen auf der Familienseite im 

Amtsblatt zu veröffentlichen und den Familien zur 

Verfügung zu stellen. 

 

Der Erziehungsbegleiter soll Sie in den ersten 6 Lebensjahren 

Ihres Kindes begleiten und unterstützen. Sie erhalten diesen 

Begleiter bei der Geburt Ihres Kindes von der Gemeinde 

Eberstalzell. 

 



Seite 3 

 

 

 

Das Elki Team: 

 

Wir, die Mitarbeiterinnen vom Elki-Team kommen aus den 

verschiedensten Bereichen. Uns alle vereint, dass wir Mütter 

sind und ein Herz für Familien haben. 

 

Wir wissen, dass in den verschiedenen Formen der Familie 

erstes soziales Lernen stattfindet. Von der ICH-bezogenen 

Einheit eines Neugeborenen bis zu gereiften Persönlichkeiten 

soll in einer Familie jede/r ihren/seinen Platz finden. 

Dass das nicht immer leicht ist, wissen wir und darum ist es 

unser Anliegen, den Eltern Unterstützung und Stärkung zu 

bieten. 

 

Unser Team setzt sich zusammen aus einer Diätologin, einer 

Physiotherapeutin und zwei Kindergartenpädagoginnen. 

Unterstützt werden wir von Spielgruppenleiterinnen und 

Sporttrainerinnen. 

 

Da wir uns aber selbst auch als Lernende sehen, organisieren 

wir Vorträge mit externen Fachleuten zu interessanten 

Themen. 

 

Die Kinder sollen nicht bewahrt und belehrt werden - 

Sondern glücklich sollen sie im Sonnenlicht wachsen, 

erstarken und sich entwickeln. (Friedrich Fröbel) 
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Mitarbeiterinnen im Elki-Team: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Carola 

Steinmair 

Kerstin  

Kohler 

Tanja 

Gnadlinger 

Magdalena 

Stütz 

Katharina 

Eichinger 

Martina 

Söllradl 
Ulrike 

Baumgartner 
Christiane 

Weingartner 

Carina 

Puchmayr 

Julia  

Maier 

Petra 

Weingartner 

Romana 

Bodingbauer 
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Übergabe der ELKI-Team-Leitung: 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

v.l.n.r.: Martina Weikl, Günther See, Carola Steinmair 
 

Übergabe der Spiegel-Spielgruppe-Leitung: 
 

 

 

 
 

 

 

 

v.l.n.r.: Magdalena Stütz, Tanja Gnadlinger, Sabrina Steinmaier 

 

 

Übergabe der Zwergaltreff-Leitung: 
 

 

 
 

 

 

 

v.l.n.r.:  Julia Maier, Petra Weingartner, Günther See, Doris Mair, 

Theres Brandstötter 
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Sie als Eltern sind ganz wichtige Vorbilder für Ihre Kinder. 

Kinder schauen sich viel von uns Erwachsene ab, darum ist es 

wichtig, wertschätzend und respektvoll miteinander 

umzugehen. 

 

Damit Sie wissen, wo Sie Unterstützung bei der Erziehung und 

Begleitung Ihrer Kinder bekommen, haben wir diesen 

wertvollen Leitfaden zusammengestellt. Denn immer wieder 

haben Sie als Eltern Fragen und stoßen an Ihre Grenzen: 

 
o Ist das Verhalten, das mein Kind zeigt, normal? 

o Wie verläuft die körperliche Entwicklung meines Kindes? 

o Muss mein Kind krabbeln? 

o Ist es von Bedeutung wann und wie es spricht? 

o In welchen Bereichen kann ich mein Kind fördern?  

o Wann ist mein Kind überfo(ö)rdert? 

o Muss mein Kind mit 3 Jahren in den Kindergarten? 

 

 

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Angebote annehmen.  

Scheuen Sie sich nicht und nutzen Sie den ELKI-PASS der 

Gemeinde Eberstalzell als wertvolles Geschenk! 
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Allgemeine Angebote und Möglichkeiten von A-Z: 
 

 

o Amtsblatt als Informationsquelle zu allfälligen Themen: 

Erscheint einmal monatlich und beinhaltet Neuigkeiten aus 

der Gemeinde, Ankündigungen von Vorträgen, Angebote in 

der Gemeinde, Privatannoncen, etc.… 

 

o Bürgerinformation:  

in der Gemeinde. Sie finden dort aktuelle Neuigkeiten aus 

der Gemeinde und Umgebung, Ankündigungen von 

Veranstaltungen, usw. 

 

o ELKI-Erziehungsbegleiter:   

      Hier finden Sie Angebote für Sie und Ihr Kind. 

Haben Sie pro Altersstufe 4 Angebote wahrgenommen, 

bekommen Sie von der Gemeinde insgesamt 180,00 €. 

 

o Ferienaktion:  

Kurz vor den Sommerferien werden die Angebote der 

jährlich stattfindenden Ferienaktion für Kinder 

ausgeschickt. 

Kontaktpersonen:   Priska Bruckner 07241 55 55-17 

 

o Hort:  

Nach der Schule gibt es bei Bedarf die Möglichkeit einer 

Nachmittagsbetreuung. 

Öffnungszeiten: nach Bedarf bis längstens 17:00 Uhr. 

Kontaktadresse: OÖ Hilfswerk GmbH, 0664 80 76 52 801 
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o Kindergarten und Krabbelgruppe: 

Kontaktperson: Leitung: Martina Weikl 

 07241 24 50; 0664 88 45 05 90 
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 06:45 - 16:30 Uhr 

 Freitag 06:45 - 13:00 Uhr 

 

o Kinderkirche und Familienmessen:  

Die Pfarre veranstaltet einmal im Monat eine Kinderkirche 

oder eine Familienmesse.  

Informationen bei: Carola Steinmair 0699 103 366 80 

 

o Musikalische Angebote: 

Der Musikgarten ist eine Eltern-Kind-Gruppe, in der Kinder 

gemeinsam mit einem Elternteil oder einer anderen 

Bezugsperson in der Gruppe musizieren (0 – 4 Jahre). 

 

Die nächsten Musikschuladressen sind: 

- LMS Vorchdorf (gehört zu Laakirchen) 
    Schulstrasse 6, 4655 Vorchdorf, 07614 72 70 

 

- LMS Steinerkirchen (gehört zu Stadl-Paura) 
    Landstrasse 20, 4652 Steinerkirchen, 07241 59 12 

 

- LMS Ried im Traunkreis (gehört zu Kremsmünster) 
    4551 Ried i. Tr. 5, 07588 72 55-60 oder 61 
 

- LMS Pettenbach (gehört zu Kremsmünster) 
   4643 Pettenbach 87, 07586 200 65                                                                  
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o Mutterberatung:  

Findet jeden 2. Mittwoch im Monat, 
von 10:30 - 11:00 Uhr, im Sozialzentrum (Altenheim), 

Eberstalzell statt.  Es ist eine Kinderkrankenschwester 

anwesend.  

 

o Pfarrbücherei:  

hier finden Sie Literatur zu vielen interessanten Themen. 

Auch Kinderbücher, Spiele, Tonies, Videos, MCs kann man 

ausborgen. Zusätzlich werden kleine Geschenke angeboten 

sowie ein EZA-Markt mit fair gehandelten Produkten. 

Öffnungszeiten: Donnerstag  17:00 - 18:30 Uhr 

 Samstag  09:00 – 11:00 Uhr 

 Sonntag  10:00 - 11:30 Uhr 

 

o Schilift Kirchaleit´n:  

Im Winter - bei ausreichender Schneelage – wird ein 

Kinderschilift installiert und die Benützung ist für alle 

Eberstalzeller gratis! (freiwillige Spenden) 

 

o Skaterbahn:  

Befindet sich in der Bachstraße, ist von jedermann 

benutzbar und oft schon für ganz Kleine sehr interessant. 

 

o Pumptrack-Strecke:  

Befindet sich in der Mairgutstraße, ist ebenso von 

jedermann benutzbar und für Groß und KLEIN reizvoll. 
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o Sozialberatungsstelle  

im Sozialzentrum (Altenheim): 

0664 19 81 100, sbs-eberstalzell.post@shvwl.at 
 

Di: 08:00 – 12:00 Uhr und Fr: 08:00 – 11:00 Uhr 

Mi: 08:00 – 12:00 Uhr (Gemeindeamt Sattledt) 

 

o Spiegel-Spielgruppe:  

Herzlich willkommen, sind Kinder im Alter von 1 bis 4 

Jahren, gemeinsam mit ihren Mamas und/oder Papas. 

Es gibt einen Frühjahrs- und einen Herbstblock zu je 10 

Einheiten à ca. 1 ½ Stunden. Der Spiegelgruppenraum ist im 

Altenheim.  

 

o Spielplätze: Feldstraße, Fußballplatz, Sonnenstraße  

  Wagnerfeldstraße, Wipfingerstraße 
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o Sport:  

Es werden von der Union für alle Altersklassen sportliche 

Aktivitäten angeboten. 

 

Eltern-Kind-Turnen:  

Spielerische Förderung von Beweglichkeit, Geschicklichkeit 

und Koordination für Kinder im Alter zwischen 2 und 4 

Jahren mit Mamas und/oder Papas oder einer anderen 

Betreuungsperson. Das Eltern-Kind-Turnen ist jeden 

Montag von 16.45 – 18.00 Uhr im Turnsaal der Volkschule. 

 

Kinderturnen:  

Kinder im Alter von 4-6 Jahren turnen unter Anleitung 

einer Betreuungsperson (Sportspiele, Geräteturnen, 

Beweglichkeit, Kräftigung, Koordination, Haltung). Das 

Kinderturnen ist jeden Donnerstag von 16.00 - 17.00 Uhr im 

Turnsaal der Mittelschule. 

 

Mädchen- bzw. Knabenturnen:  

für Mädchen/Knaben im Alter von 5-15 Jahren. 

Mädchen: Dienstag von 16.00 - 17.30 Uhr (Turnsaal MS)  

Knaben: Donnerstag von 17.00 – 18:15 Uhr (Turnsaal MS) 

Informationen bei: Katharina Eichinger (sportliche Leitung) 

         0699/12 80 36 13 

 

Weitere Angebote:  

Fußball, Reiten, SKI, Tennis, Tischtennis, Volleyball, 

Zimmergewehrschießen 

Informationen bei: Simon Brunmayr (Union-Obmann) 

                 0660 22 64 969 
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o Tagesmütter:  

Nähere Informationen dazu erhalten Sie beim Verein, 

Tagesmütter Wels. 07242 61 705-0. 

 

o Vorträge:  

Es werden Vorträge für Eltern, Großeltern, 

Erziehungsberechtigte und alle, die mit Kindern zu tun 

haben angeboten. 

Die Bekanntmachung erfolgt per Amtsblatt, Aushang in 

Kindergarten, Schule und Gemeindeamt. 

 

o Zwergal-Treff: 

Jeden Mittwoch von 9:30 – 11:00 Uhr 

Herzlich willkommen, sind alle werdenden Mütter und 

Kinder von 0 bis 2 Jahr. Es gibt auch manchmal ein Thema 

zu dem Vortragende eingeladen werden. Der 

Spielgruppenraum ist im Altenheim.  
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Kontaktdaten - Zuständigkeiten: 

 

- Amtsblatt: Ulrike Groiss 07241 55 55-20 

 

- Ernährung: Diätologin Martina Söllradl  

  0676 678 80 01 

 

- ELKI Koordination:  Priska Bruckner  

  07241 55 55-17 

 

- Ferienaktion: Priska Bruckner 07241 55 55-17 

 

- Hort:  OÖ Hilfswerk GmbH 

  0664 80 76 52 801 

 

- Kindergarten: Leitung: Martina Weikl 

  07241 24 50, 0664 88 45 05 90 

 

- Kinderkirche: Carola Steinmair 0699 10 33 66 80 

 

- Logopädin: Logo Viki – Praxis für Logopädie 

  Veterinärstraße 2, 4642 Sattledt 

  0676 96 27 802, office@logoviki.at 

  Bei Bedarf kann ein kostenloses 

  Erstgespräch in Anspruch genommen 

  werden. 
 

- Mutterberatung:  Gemeinde Eberstalzell 

 

 

mailto:office@logoviki.at
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- Pfarrbücherei:  Johann Pramhaas  

 0664 46 13 718 

  j_pramhaas@nanet.at 

 

- Physiotherapie:  Physio Aktiv 

  07241 55 544, physioaktiv.ed@a1.net 

 

- Schilift Kirchaleit’n:   Gemeinde Eberstalzell 

 

- Sozialberatung:  Tanja Scheureder 0664 19 81 100 

 

- Spielgruppe:           Tanja Gnadlinger 0677 62 02 98 21 

 

- Spielplätze:  Gemeinde Eberstalzell 

 

- Sport: Union-Obmann Simon Brunmayr 

  0660 22 64 969 

 

- Turnen:   Katharina Eichinger  

             0699/12 80 36 13 
 

- Tagesmütter:  Verein Tagesmütter Wels 

  07242 61 70 50      

 

- Zwergal-Treff:  Doris Mair   

  0699 124 498 22 

  Theresa Brandstötter  

   0699170 90 392 

 

mailto:physioaktiv.ed@a1.net
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Entstehung des Projektes „ELKI – Eltern-Kind-Begleitung“ 

 

Als Schulleiterin hörte ich von den Eltern im Zusammenhang 

von Lern- und Erziehungsfragen sehr oft den Satz: „Ja das 

hätten wir gerne schon früher gewusst!“ 

Das war der Anlass 2005 eine Arbeitsgruppe zu gründen, deren 

Ziel es war und bis heute ist, Eltern auf ihrem Weg von der 

Geburt bis zum Schuleintritt bei ihrer Erziehungsarbeit zu 

begleiten. 

 

Um kompetente Arbeit zu leisten, war es ein Muss Fachleute 

für die Mitarbeit zu folgenden Bereichen zu finden.  

• Erziehung 

• Sprachentwicklung/Geistige Entwicklung 

• Bewegung 

• Ernährung 

 

Ich hatte Glück und fand diese in Eberstalzell: eine Diätologin 

(Martina Söllradl), eine Lehrerin, Legasthenie Trainerin, 

Vorschulausbildung (Ulli Baumgarten), eine Logopädin (Ulrike 

Ellinger) eine Kindergärtnerin (Petra Eck), eine  

Physiotherapeutin (Daniela Eder), zwei  Leiterinnen der 

Spielgruppe Bambinchen (Eltern- Theresia Kronberger, Melanie 

Thanner) ,in der Erarbeitungsphase eine Ergotherapeutin ( 

Petra Riedlberger) und ein Mitglied des Gemeinderates ( 

Marianne Grünauer). 
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Nach 2-jähriger intensiver Arbeitsvorbereitung hatte die 

Gruppe das Projekt Eltern-Kind-Begleitung (ELKI) von 0 – 6 

Jahren abgeschlossen, der Gemeinde 

vorgestellt und wurde 2007von der Gemeinde übernommen. 

Für die Umsetzung waren Dir. OSR Peter Baumgarten als 

Obmann des Familienanschlusses und Franz Gimplinger als 

Bürgermeister verantwortlich. 

 

  Zielsetzungen:     

• Die Erziehungskompetenz der Eltern zu stärken. 

• Die Eltern zu ermutigen ihre Verantwortung als Erzieher 

wahrzunehmen. Kinder sollen das bekommen, was sie 

brauchen, nicht nur was sie wollen 

• Wege für die individuelle Förderung des Kindes 

aufzuzeigen. 

• Viele für die Kinderentwicklung wichtigen Aktivitäten, 

die es in unserer Gemeinde schon gibt, schriftlich 

interessierten Eltern anzubieten 

• Die Mitglieder des ELKI-Teams halten sich fachlich 

möglichst am neuesten Stand. 

• Monatliche Berichte zu den Themen im Amtsblatt 

 

 

OSR Ulli Baumgarten                       

Idee und Projektleitung                     

 


